
 

 
 

Zentrum für Lehrerbildung 
und Bildungsforschung 

Auslandsmöglichkeiten 
nach dem Ersten Staatsexamen 
 

Amity: Praktika an US-Schulen  10 Monate  selbstfinanziert            wird vermittelt 
Lehramtsabsolvent:innen können im Intern Program von Amity Unterrichtserfahrungen 
an US-Schulen sammeln und gleichzeitig als Botschafter:innen für die deutsche 
Sprache und Kultur fungieren. Die Non-Profit-Organisiation unterstützt bei der 
Schulsuche und vermittelt eine Gastfamilie, bei der die Praktikant:innen untergebracht 
werden. Sonstige Ausgaben, Visum und Versicherung finanziert das Amity Institute 
nicht, weshalb sich Interessierte ausführlich auf der Webseite informieren sollten. 
https://amity.org/intern-program/ 

 
DAAD: Praktika an Schulen im Ausland 3-12 Monate  je Land (~ 1000€)        selbstorganisiert 
Lehramtsabsolvent:innen erhalten im Programm Lehramt.International: 
Auslandspraktika für Lehramtsabsolvent/innen Stipendien für Praktika an schulischen 
Einrichtungen im Ausland. Der DAAD unterstützt Absolvent:innen des Ersten 
Staatsexamens oder mit Master und die Hochschulen bei der Internationalisierung der 
Lehrämter aus Mitteln des Bundesministeriums für Bildung und Forschung. 
https://daad.de/go/stipd57479970 

 
DAAD: Deutschlehren an Hochschulen bis 12 Monate  je Land (~ 1200€)        selbstorganisiert 
Als Hochschulabsolvent:in der Geistes- und Sozialwissenschaften (auch Erstes 
Staatsexamen Lehramt) können Sie sich durch eine Lehrtätigkeit an einer Hochschule 
im Ausland im Bereich Deutsch als Fremdsprache oder Germanistik weiterqualifizieren. 
Der DAAD unterstützt Absolvent:innen mit dem Programm Deutschlehren.International 
– Lehrassistenz-Stipendien für Deutsch an Hochschulen im Ausland finanziell.  
https://daad.de/go/stipd56391741 

 
Deutsch-Französischer Freiwilligendienst 10-12 Monate  min. 600€             wird vermittelt 
Der Deutsch-Französische Freiwilligendienst an Schulen richtet sich an junge 
Menschen zwischen 18 und 25 Jahren mit Französischkenntnissen mindestens auf 
A2/B1-Niveau. Ein deutscher und ein französischer Verein entsenden und empfangen 
zur gleichen Zeit eine:n junge:n Freiwillige:n und kümmern sich während des gesamten 
Aufenthalts gemeinsam um die Betreuung. 
https://www.dfjw.org/programme-aus-und-fortbildungen/deutsch-franzoesischer-freiwilligendienst  

 
Erasmus+      2-12 Monate  min. 500€             selbstorganisiert 
Erasmus+ unterstützt Praktika (Arbeits- und Ausbildungspraktika) im Ausland für 
Studierende oder auch kürzlich Graduierte. Die Bewerbung erfolgt über das 
Auslandsamt oder das Erasmus+-Büro Ihrer Hochschuleinrichtung (TU Ilmenau).  
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/de/opportunities/opportunities-for-individuals/students/traineeships-
abroad-for-students 

 
Fremdsprachenassistenz   min. 5 Monate  min. 790€             wird vermittelt 
Beim internationalen Austausch von Fremdsprachenassistenzkräften (FSA) wirken 
Studierende an einer ausländischen Bildungseinrichtung im Fremdsprachenunterricht 
mit. Das Programm des Pädagogischen Austauschdienstes ermöglicht angehenden 
Lehrkräften eine intensive sprachliche und methodisch-didaktische Fortbildung. 
https://www.kmk-pad.org/programme/fremdsprachenassistenz/fsa-programm-fuer-studierende-aus-
deutschland 
 
  



 

 

Kulturweit   6-12 Monate  min. 350€ + zusätzliche Leistungen            wird vermittelt 
Kulturweit ist ein internationaler Freiwilligendienst im Ausland. Bewerber:innen können 
ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) in Kultur- und Bildungseinrichtungen, 
Weltnaturerbestätten, UNESCO-Geoparks und Biosphärenreservaten machen. Sie 
müssen zwischen 18 und 26 Jahre alt sein. 
https://www.kulturweit.de/programm 

 
Ortslehrkraft/ Ortskraft    unbegrenzt  je Zielland             selbstorganisiert 
Absolvent:innen können an deutschen Auslandsschulen (DAS) als Ortslehrkräfte oder 
Ortskräfte (Erzieher:in oder Personal in der Schulverwaltung) tätig werden. Bewerbung 
und Einstellung erfolgen direkt über die Schulen. Stellenausschreibungen sind auf den 
Webseiten der Schulen oder der Zentralstelle für Auslandsschulwesen zu finden. 
https://www.auslandsschulwesen.de/Webs/ZfA/DE/Bewerbung/Lehrkraefte/OLK/olk_node.html 

 
Schulwärts!    2-4 Monate  1000€ + 125€ je Praktikumswoche             wird vermittelt 
SCHULWÄRTS! betreut Lehramtsstudierende und Graduierte vor, während und nach 
ihrem Aufenthalt an vom Goethe-Institut betreuten Schulen im Ausland (keine DAS). 
Das Programm wird durch das Auswärtige Amt sowie durch die Stiftung Mercator 
gefördert. Während des SCHULWÄRTS!-Praktikums gestalten die Praktikant:innen den 
Unterricht eigenverantwortlich mit und führen außercurriculare Projekte durch. 
https://www.goethe.de/de/spr/unt/for/sch.html 

 
Für weitere Optionen und den Kontakt zum Internationalisierungsteam des Zentrums für Lehrerbildung und 
Bildungsforschung (ZLB) siehe https://www.zlb.uni-jena.de/lehramt-international. 
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